Lactando

Grupo de apoyo a la lactancia materna
y crianza

16 y 23 de Abrul de 2013

Dr. José Maria Paricio Jalayero:

Pediatra y miembro del Comité de Lactancia Materna de la
Asociacion Espaiola de Pediatria

Lugan:

Salon de actos del pabellon docente del Hospital Ntra. Sra.
Virgen de la Arrixaca

Dirigido a:

Profesionales sanitarios (médicos de familia, ginecélogos,
pediatras, matronas, enfermeros pediatricos, residentes),
estudiantes de medicina y enfermeria y asesoras de grupos de
apoyo a la lactancia materna.

Precio:
Socios/as de Lactando: 3 euros cada monografico.
No Socios/as de Lactando: 6 euros cada monografico

Forma de inacrnibirse:

Inscripciones en www.lactando.org donde
podras encontrar informacién y el formulario de
inscripcion.

Numero de cuenta para el ingreso:
0487 0166 63 9000011080
indicando en el concepto la palabra "monografico"

El justificante de pago se enviara por e-mail a
taller@lactando.org indicando el nombre y
apellidos de la persona inscrita.
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Presentacion

Desde Lactando (asociacién sin animo de lucro para la promocion de la
lactancia materna) y con el patrocinio del Colegio de Médicos y la
colaboracién de la Universidad de Murcia, proponemos la realizacion de
estos monograficos, con el objetivo de ofrecer a los profesionales
sanitarios informacién actualizada y basada en la evidencia cientifica
sobre los aspectos fundamentales de la lactancia materna, util para su
desarrollo profesional y para la practica diaria.

El comité de lactancia materna de la AEPED expone los problemas de
la alimentacion artificial en el nifio sano:

® A corto plazo los nifios con alimentacion artificial sufren mas
dermatitis atopica, problemas respiratorios, asma (si pertenecen a una
familia de riesgo); tienen mas procesos infecciosos; la alimentacion
artificial aumenta el riesgo de muerte subita del lactante, y el 83% de
muertes por enterocolitis necrosante son causadas por alimentacion
artificial neonatal.

® A largo plazo nifios no amamantados desarrollan una respuesta
inmunitaria menor a las vacunas y tienen mayor riesgo de padecer
enfermedad celiaca, enfermedades autoinmunes, enfermedad
inflamatoria intestinal, diabetes mellitus y algunos tipos de cancer como
leucemias, o esclerosis multiple en la edad adulta.

Martes 16 de abril: Monografico 1

Horario de 16:00 h - 20:30 h (pausa para café de 18:00 h a 18:30 h)
Anatomia y fisiologia de la lactancia.
Rutinas sanitarias erréneas.

Nuevas curvas de crecimiento de la OMS.

Ictericia por no lactancia materna. Ictericia prolongada y lactancia materna: por qué no

hay que suspenderla.

Compeatibilidad de la lactancia materna con la toma de farmacos, productos

alternativos y la exposicién a contaminantes.

Lactancia en situaciones especiales. Enfermedades de la madre y lactante.

Cuando el lactante rechaza el pecho

Ruegos y preguntas
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Grupo de apoyo a la lactancia materna
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Dr José Maria Paricio Talayero, pediatra formado en el Hospital La
Fe de Valencia, Doctor en Medicina (UAM) y Diplomado en Estadistica
en Ciencias de la Salud (UAB).

Ha colaborado con el Ministerio de Sanidad en el Observatorio de
Salud de la Mujer y en la Guia de practica clinica sobre la
atencion al Parto Normal.

Ha sido Jefe de servicio 20 afos en el Hospital Marina Alta (Alicante)
donde junto a su equipo logro la acreditacion IHAN de
OMS/UNICEF en 1999. Actualmente trabaja en el Hospital de Alcoi.

Es miembro del Comité de Lactancia Materna de la Asociacion
Espafiola de Pediatria, tiene 47 trabajos publicados en revistas
nacionales e internacionales, 14 capitulos en libros médicos y mas
de 300 comunicaciones en congresos Yy reuniones de la
especialidad.

Cred en el afio 2000 la pagina de compatibilidad de medicamentos y
otros productos con la lactancia www.e-lactancia.org, y en 2003 la
pagina sobre arte y cultura de la lactancia www.telasmos.org

Es presidente de APILAM, asociacion altruista de caracter sanitario,
cientifico y cultural, que tiene como objetivo la promocion en
general de la salud, individual y comunitaria, con el fomento de
estilos de vida sanos, y en particular de la Salud materno-infantil,
para lo que dirigen especial atencion a la Lactancia Materna.

Martes 23 de abril: Monografico 2
Horario de 16:00 h - 20:30 h (pausa para café de 18:00 h a 18:30)

Asistencia respetuosa al recién nacido normal.

Célico del lactante.

Método de cuidados madre canguro. Lactancia en el nifio prematuro
Repercusiones de no amamantar. Coste econémico-coste en salud.
Promocion de la lactancia materna (institucional, profesional y ciudadana)

Ruegos y preguntas
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